
۲
۱
 ôħȈİóÿ ĮďĤôċĨ

 þȝôĄ ĮȐôĨôĄ" ǾÿôȄĐ 
  "ıłóýó ȂĤóþĐ ɐóĬɸý
  ĢĠĬĠ ĀĠÿńŃĨ ÿý óÿ
 ıńł ĀȌ ī þȅȈĜ ĬȚȉăȝ
 þȅȈĜ ĚȅģĜ ĥôȐ ȂȄȒ ĮȈȍʂĠ

  ŅĿ
Ēʯ ʣ
Ęćŀ˃
đćđ

 ŅŔć
đć ʣ
ĸćĒĤ
 ˸ćŀ̶
đ     

  ņį
ʧ̡Ŀŗ́
įĸć ʣ
ʦɹ ۳ ĲĠýóĬȐôȟ ĥôȐ ī ĥôȐ

 ǾôćȜȪĨ ıńł ĀȌ ĳôȌ ī ȁȞ ȂħĄ ȂħăɄ ÿý ýīłń  Ȣó Ăȏ
 ǾôĐĴČó ôȑ þȅȈĜ ĚȅģĜ ( ĲĠýóĬȐôȟ ĥôȐ ī  ĥôȐ ĢȍȠ ) ĀȌÿôĜ

 .ýĬȫ  ĭýóý ȩȍôħȐ ôħȫ ĲȉȍŅİ
 .ȖĄó ĭþȿ Ȗɗôȡłý ôȜȦ ĮȤôĨôĄ ȶó ȽȰȠ ɦȡó ȒôĐĴČó :ĮʈěȤ •
 ĮȠ ĮďȱóĀĨ ôȠ ȖĄó ĥȶĳ ýÿóý ùĴĈó ĮȠ ȶôșȤ ȒôĐĴČó ɦȡó ĮĜ ĲȥÿŅĈÿý
 .þʄʌôħȤ ĥóþɘó ɤȈ ùĴĈó ĮȠ ȖȘăȤ ňʌôɂɘ ĚșȤīŃʈěĤó ȒôĨþȳ Āȥôɗý

 ĮħĜý ıńł ýĬȟ ǾôĐĴČó þɰɸôȑ ǾÿŅĈ ÿý
  "ĦȈĜ ĲĨ þɰɸôȑ óÿ ĳôȌ ǾôĐĴČó" 

 .ýĬȫ ġôďɃ ıþďȌ ıôİ ȩȜȌ ôȑ ĭýĀĜ ĚȅģĜ

۶
  ،ĮȉĄóĬȟ ɐóĬȈĐ ǼôȜȉȐó ĝĀȌĀĄ ĮȌ ýīłń Ȣó Ăȏ
  ĭýĬħȐ Ģȅħěȑ ĢȍȠ ȀȅȑĀȑ ĮȌ óÿ ĀȲȐ ýÿŅĨ ıôİ þģȅɃ

 :þɰɸôħȐ ĚȅģĜ ıþďȌ ĮȈȍʂĠ ıńł ī

  ،ȂɄĬĨ ÿŅȉĄý ÿńþĈ ĮȌ ȢôȅȐ ǾÿŅĈ ÿý : ĮɴěȐ •
 ıńł ĀȌ ĚȅģĜ ôȌ ،ĲģĜ ĮȉĄóĬȟ ɐóĬȈĐ ǼôȜȉȐó Ȣó Ăȏ

  ıþďȌ ɐóĬȈĐ ɐýĀĜ ĮɃôȯó +
 .þɰɸôħȐ ǼôȜȉȐó ȥȅȐ óÿ “ȂɄĬĨ ÿŅȉĄý” ɐóĬȈĐ .þɰɸôħȐ ǼôȜȉȐó ȥȅȐ óÿ “ȂɄĬĨ ÿŅȉĄý” ɐóĬȈĐ

  ĮďĤôċĨ óÿ ĮĨôȈɁɃóĬȑ 
    þȅȈĜ ĚȅģĜ þɰɸôȑ ĮħĜý ıńł ĀȌ ī

۴  ĀȌÿôĜ ǾôćȜȪĨ ĮûɀĈ ÿý
 ĲȐôĄÿ ȢńŃȌ ī ùĴĈó ıóĀȌ
 ɒȍó ÿý ýĬȟ ǾôćȜȪĨ
  ıńł ĀȌ ĮûɀĈ
 ôȈȒ Ȣó ǾôĐĴČó ýþȚĨ ȂɃôȍłý
  þȅȈĜ ĚȅģĜ 

۵

۷

۸

 ĚȭȸīŃʜěĤó ȪĄóĬɇýóý ȪȬȺ ıôȵóɍĨ
 ıłŅɖü ĮďɅóĀĨ Įȴ Ɋôȭȸ ĥþĐ ī Ȫɬī ÿý ňʠŅɅ ĮɫĀĈ
 ĭـــþـȸīـــــŃȷ  Ȫȭـــــďـɗī ĚـــــȭȸīــــŃʜěĤó ıــŃـــــȭــğʘʢ ɸـôěĨó
  ȪĄóĬɇýóý ȪȬȺ ȪـــįɅ ـــĮȰȵʪİ ÿý ــĲــــȵــــŅɅ ــــĮـɫĀĈ
ŃăȹـــــȵـĎـــ ôɅÿó ÿýــــŃȷ čــــĮȴ ĭþȸīــــ ďɓـــــĮȬــــ ŃĨـــــĬȴــــĮČـــ 

 ǾôćȜȪĨ  ĲĄÿŃȌ Ȣó Ăȏ
 ıńł ĀȌ čīŃȫ ĮûɀĈ ÿý  ĲȉȍŅİ
  ıńþȌ ȂĄóĬȟýóý ȂȄȒ
  þȅȈĜ ĚȅģĜ 

  ȪـــĄóـــĬɇýóý  ȪــــȬȺ   ĮȸـــĬĠــĀİ
Ȱɓ” ɉɇó  ĥɍģȱăĨــôـɖɬ ĮĄـôـــȵـĲــ    

  .  þɓôȴ ĲĨ  ــĲȵــôɖɬ  ȦــôĨـþɇ   Āȹـôɫý  Ɋó
 “



۱۰
 ĮħĜý ıńł ĀȌ ĚģȅģĜ ī ĀȲȐ ýÿŅĨ Ȃȍôěȫ ȼĀČ ǼôȜȉȐó

 "Ȃȍôěȫ ȼĀČ ɐýĀĜ ĮɃôȯó" 
 ĮȌ ôİ ɐôĨȢôĄ ĲȟĀȌ ĲɄĬɁü ȂȅĤĬȋăĨ þȅȫôȌ Įȉȫóý ĮȝĬȑ : ĮȌ ôİ ɐôĨȢôĄ ĲȟĀȌ ĲɄĬɁü ȂȅĤĬȋăĨ þȅȫôȌ Įȉȫóý ĮȝĬȑ :۱ ĮɴěȐ •
 ÿý ôİ ɐôĨȢôĄ ɒȍó óȡĤ .þȫôȌ ĲĨ ôİ ɐǴ ĲȉĄýĳôȌ ɐôĨȢôĄ ĭþįĐ
 ôİ ɐǴ ıôȝ ĮȌ þȍôȌ ī þȈȉăȅȐ ýĬȝĬĨ ĮȐôĨôĄ Ȃȍôěȫ ȼĀČ ȂĄĀįɃ
 ɒȅĨôȑ Ȁďȫ ıôȝ ĮȌ ġôȊĨ ÿŅČ ĮȌ .þȅȈĜ ǼôȜȉȐó óÿ ĲȉĄýĳôȌ ɐôĨȢôĄ
 Ȃȍôěȫ ȼĀČ ɐôȉĄó Āİ ÿý ĲĐôħȉȝó ɒȅĨôȑ ĢĜ ĭÿóýó ،ĲĐôħȉȝó

  .ȂĄó ıłóýó ȂĤóþĐ ɐóĬɸý ıôİ ȂĄóĬȟýóý
 ī ɐǴ ıôİ ĮĐĬħȚĨĀȍɿ ī ĲȉĄýĳôȌ ɐôĨȢôĄ Ȣó čĴČó Ȃįȝ : ī ɐǴ ıôİ ĮĐĬħȚĨĀȍɿ ī ĲȉĄýĳôȌ ɐôĨȢôĄ Ȣó čĴČó Ȃįȝ :۲ ĮɴěȐ •
 ÿý ùĀČ ĢȌôɄ ıôİ Ȃȍôěȫ ȼĀČ ȂĄĀįɃ ĮȌ ɐôĨȢôĄ Āİ ĲģĨ ĮĄôȈȫ

 .þɰɸôħȐ ĮďȝóĀĨ  ĲģĈó ĮûɀĈ ȂĄóÿ ȂħĄ ıŅȈĨ ĮȌ  ɐóĬɸý
 Ěȍ ÿý ɐôĨȢôĄ ɒȍþȈȞ Ȣó Ȃȍôěȫ þćɄ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý :۳ ĮɴěȐ •
 ī ĭýĀĜ ǼôȜȉȐó óÿ ôİ ɐǴ ĥôȐ ȀȅȑĀȑ ɒȅħİ ĮȌ þȅȐóĬȑ ĲĨ þȍłóý óÿ Ȃȍôěȫ
 ȼĀČ ȂĄĀįɃ ĮȌ ôȑ þȅȐȥȌ óÿ  "Ȃȍôěȫ ȼĀČ ɐýĀĜ ĮɃôȯó" ĮħĜý

  .ýĬȫ ĮɃôȯó ôİ Ȃȍôěȫ

  ĭþȈȈĜ ȂȄȒ ȂħĄ  þȅȉăİ ĲɁȅɁü ĆȜȫ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý
 .þȅȈĜ ǼôȜȉȐó óÿ (ĦȅɄ ،ǿÿóī ،ĢȅĈó Ȣó ĦĐó)
  þȅȉăİ ĲɄĬɁü ĆȜȫ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý
  ĭþȈȈĜôȮĨó ȂħĄ ȂȄȊĨ ęÿþĨ
 .þɰɸôħȐ ıłóȡĠÿôȌ óÿ ȂĄóĬȟýóý

۹ ȢôȅȐ ǾÿŅĈ ÿý " ĮȉĄóĬȟ čĬȯĬĨ" þģȅɃ ÿý ɐóĬȈĐ Ĳģȅħěȑ ǾôûȅȯĬȑ Ȕÿý 

 ĎȝóĀĨ Ȣó ĭÿýôĈ ıǵÿ ýĬȟ Ȃȍôěȫ ąĬćȟ ÿý ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý :۱ ĮɴěȐ •
 șȍłôȑ ī ıǵÿ ĭÿôħȫ ،(... ī ȼĴȉȟó Ģü ıôİ Ǿǹȅİ ıǵÿ þȈȐôĨ) þȍłóý Āğȍý
 ĭÿôħȫ ĮȈȍʂĠ ǾÿŅĈ ɒȍó ĀȅȺ ÿý ؛þɰɸôħȐ ýÿóī ĭþȫ ĆȜȪĨ ĢûĨ ÿý óÿ ɐǴ

 .þȍłóȡğȌ ĲĤôȟ óÿ șȍłôȑ ī ıǵÿ
 ĢɁȉăĨ ĲģĨ ĮĄôȈȫ ıóÿóý Ȃȍôěȫ ȼĀČ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý : ĢɁȉăĨ ĲģĨ ĮĄôȈȫ ıóÿóý Ȃȍôěȫ ȼĀČ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý :۲ ĮɴěȐ •
 ĲĜôȫ ĀȲȐ ýÿŅĨ ĮĐĬħȚĨĀȍɿ ɐôĨȢôĄ ɇȅɄý ɐóĬȈĐ Ȕÿý ĮȌ ȂȄăȐ ،þȫôȄȐ

 .þɰɸôħȐ ĥóþɄó ĮȉĄóĬȟ čĬȯĬĨ ȂħăɄ ÿý

 ǾÿŅĈ ÿý ī ýÿóī óÿ ýĬȟ ȂĄóĬȟýóý ɒȉĨ ،ĮȉĄóĬȟ ùĀȫ ȂħăɄ ÿý
 ȂɄĬĨ ÿŅȉĄý ȂĄóĬȟÿý ،ɒȉĨ ıóþȉȌó ÿý، ȂɄĬĨ ÿŅȉĄý ȂĄóĬȟÿý

  .þȅȈĜ ĀĜȠ ɐǴ Ģȓĳý ĭóĀħİ ĮȌ óÿ ýĬȟ

 ǾÿŅĈ ÿý ī ĭýĀĜ ĮďĤôċĨ ȂɄý ĮȌ óÿ ɐǴ ȂĄóĬȟýóý ĝĀȌ ȩȍôħȐ Ȣó þďȌ
 ،þɰɸôȑ ǾÿŅĈ ÿý .þȅȈĜ ĭýôɀȉĄó ĮûɀĈ ɒɰɸôȏ ĮħĜý Ȣó ùĴĈó ĮȌ ȢôȅȐ

 .þɰɸôħȐ ǼôȜȉȐó óÿ "ĮĨóýó ī ĳôȌ ǾôĐĴČó þɰɸôȑ" ĮħĜý

 ġôɁȉȐó ĮħĜý ɐýȢ ôȌ ، ĲĄÿýóý ĮȈȍʂİ ȩȍôħȐ Ȣó  þďȌ
 .þȍŅȫ ȂȟóýĀȏ ĭôĠÿý ýÿóī ȂȟóýĀȏ ĭôĠÿý ĮȌ

  ȂȟóýĀȏ ĮħĜý ıńł ĀȌ ĚģȅģĜ ī ĲȉȅȈĨó ǾÿôȄĐ ɐýĬħȐ ýÿóī
 (F۵) ĲȐôĄÿ ȢńŃȌ þȅģĜ ɐýĀȪɃ ī ȂȟóýĀȏ ĥôȚȐó ī ĲěȐôȌ ĭôĠÿý ĮȌ ýīłń
 ĲȐôȄȅȉȪȏ ıôİ ĭÿôħȫ ôȌ ĮģüĀĨ ɒȍó ÿý ĢěȪĨ ȢńŃȌ ǾÿŅĈ ÿý :ĮɴěȐ •
 .þɰɸôĨĀɃ ĢĈôü āôħȑ ĭþȫ Ȕÿý ĮûɀĈ ɐôħİ ÿý ĮĜ ĲěȐôȌ ĭôĠÿý

 ÿôȲȉȐó ÿý" Ȃȅďȯī ĮȌ ĭþȐīŃȏ ĮȐôĨôĄ ĊĄĬȑ ȂȟóýĀȏ þɰɸôȑ ǾÿŅĈ ÿý ÿôȲȉȐó ÿý" Ȃȅďȯī ĮȌ ĭþȐīŃȏ ĮȐôĨôĄ ĊĄĬȑ ȂȟóýĀȏ þɰɸôȑ ǾÿŅĈ ÿý
 ȂĄó ȥȅĨǴ ȂȅɁɃĬĨ ȂȄȒ ıôȈďĨ ĮȌ ĮĜ ýīł ĲĨ "ĭþȐīŃȏ ĢȅěȪȑ ī ĲĄÿŃȌ

 .ýĬȫ ĲĨ čôȝÿó ĮČĬɷĀĨ ȂȐīôďĨ ĮȌ ıłôĜ Ȣńł ۱۰ ĀɵĜóþü ĲČ ī
 Ȣó ī þȪȐ ġôĄÿó Ȃȅďȯī ɒȍó ĮȌ ĭþȐīŃȏ ĮĜ ĲȑÿŅĈ ÿý
 ĲȐôȄȅȉȪȏ ôȌ þȍłóý ɐôȈȅħČó Įȝī ȂȟóýĀȏ ȂûĈ
 āôħȑ (۵ ī ۳ Ĳģȟóý ۵۱۲۰۷۵۳۵) þȝôĄ ĮȐôĨôĄ

 .þȍŃȅğȌ

 : ǾóþȈȉăĨ ī Ħȓôħȯ ،ęÿóþĨ ıłóȡĠÿôȌ
 ĀȲȐ ýÿŅĨ ĢȍôɃ ǼôȜȉȐó ī choose files þȅģĜ ǼôȜȉȐó 

 ĂěĐ ȗȍóÿ ıôİ ȂĨĀɃ ī pdf ،ȨĀȍȡȏ ĢȌôɄ ıôİ ȂĨĀɃ : ĮɴěȐ •
 Ȣó ĀȉȪȅɷ þȍôȄȐ ôİ ȂĨĀɃ Ȣó ĚȍŃİ ÿý ĮûɀĈ Ěȍ Āİ ĦȚü ĮĜ ȂĄó

  .þȫôȌ mb ۵ Ȣó ĀȉȪȅɷ þȍôȄȐ ɐǴ ĲģĜ ĦȚü ī kb ۳۰۰

۱۲
۱۳

۱۴۱۱
۱۵
۱۶

لینک عضویت در کانال تلگرامی
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